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Begeleiding van wedstrijden, aandachtspunten coach 

Naam cursist: ………………………………… Team: ………………………………… 

Datum: ………………………………… Ingevuld door: ………………………………… 

Aandachtspunten    nvt 

Begeleiden sporters 
Motiveert, stimuleert en enthousiasmeert frisbeespelers 
Luistert naar frisbeespelers 
Stemt manier van omgang af op frisbeespelers (zorgt voor sociale veiligheid) 
Gebruikt heldere en begrijpelijke taal naar frisbeespelers (korte aanwijzingen) 
Spreekt frisbeespelers aan op hun (sport)gedrag 
Bewaakt (en ziet toe op) hygiëne en verzorging 
Bewaakt (en ziet toe op) veiligheid ten aanzien van materiaal 

Begeleiden bij wedstrijden 
Zorgt dat de frisbeespelers op tijd aanwezig zijn op de plaats van de wedstrijd: 
tijdstip, reistijd, vervoerschema ouders geregeld, routebeschrijving 
Zorgt dat materiaal in orde is (veld, (reserve)-shirtjes) 
Geeft frisbeespelers aanwijzingen met betrekking tot wedstrijd (voorbespreking, 
opstelling, positieve aanwijzingen, niet teveel aanwijzingen, individuele 
aanwijzingen en collectieve aanwijzingen) 
Verzorgt reglementaire zaken voor en na de wedstrijd (formulier, spelerskaarten, 
ondertekening formulier, inleveren formulier) 
Zorgt dat sporters zich aan gemaakte afspraken en (spel)regels houden 
Vangt frisbeespelers na afloop op 

Burgerschapscompetentie 
Gaat correct om met alle betrokkenen  
Bewaakt waarden en stelt normen 
Houdt zich aan beroepscode 

Leercompetentie 
Reflecteert op het eigen handelen 
Vraagt feedback 
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